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NOVENA AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS

Por la señal de la Santa Cruz…

 Acto de contrición
 Pésame, Dios mío, y me arrepiento de todo 
corazón de haberos ofendido. Pésame por el 

infierno que merecí y por el Cielo que perdí; pero 
mucho más me pesa, porque pecando ofendí a un 

Dios tan bueno y tan grande como Vos.

Antes querría haber muerto que haberos ofendido, 
y propongo firmemente nunca más volveros a 

ofender, y apartarme de las ocasiones próximas de 
pecado. Amén.

Oración preparatoria para todos los días
¡Oh Corazón divino de mi amado Jesús, en quien 
la Santísima Trinidad depositó tesoros inmensos 

de celestiales gracias! Concédeme un corazón 
semejante al tuyo, y la gracia que te pido, si es 
para mayor gloria de Dios y el bien de mi alma. 

Amén.



Oración del día
¡Oh Corazón sacratísimo, dulcísimo y manso de Jesús, 

que con fervientes deseos y ardentísimo amor deseas co-
rregir y desterrar la sequedad y tibieza de nuestros 

corazones! Inflama y consume las maldades e 
imperfecciones del mío, para que se abrase en tu amor; 
dame la gracia de reparar las injurias e ingratitudes 

hechas contra Ti, oh Corazón Divino, y la que te pido 
ahora, si es para mayor gloria de Dios, y el bien de mi 

alma. Amén.

Rezar un Padrenuestro, un Avemaría y un Gloria. 

Hacer aquí la petición que se desea obtener con esta 

novena. 

Frase del día
¡Ah! ¡Si las almas supiesen cómo las espero lleno de 

misericordia! ¡Soy el Amor de los amores! ¡Y no puedo 
des-cansar, si no es perdonando! (Sor Josefa Menéndez) 
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Oración del día
Oh Corazón amabilísimo de Jesús, celestial puerta por 

donde llegamos a Dios y Dios viene a nosotros. 
Dígnate estar atento a nuestros deseos e intenciones, 

para que, en-trando por Ti a tu Eterno Padre, 
recibamos sus celestiales bendiciones y copiosas 

gracias para amarte. 

Dame la gracia de reparar las injurias e ingratitudes 
hechas contra Ti, oh amante Corazón, y la gracia que 
te pido ahora, si es para mayor gloria de Dios y bien 

de mi alma. Amén.

Rezar un Padrenuestro, un Avemaría y un Gloria. 

Hacer aquí la petición que se desea obtener con esta 

novena.  

Frase del día
No es el pecado lo que más hiere mi Corazón... Lo que 
lo destroza es que las almas no quieran refugiarse en 

Mí después de haberlo cometido. (Sor Josefa 
Menéndez) 
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Oración del día
Oh Corazón Santísimo de Jesús, camino para la man-
sión eterna y fuente de agua viva. Concédeme que siga 

tus sendas rectísimas para la perfección y para el 
Cielo, y que beba de Ti el agua dulce y saludable de la 

verdadera virtud y devoción, que apaga la sed de 
todas las cosas temporales. 

Dame la gracia de reparar las injurias e ingratitudes 
he-chas contra Ti, oh amantísimo Corazón, y dame la 

gracia que ahora te pido, si es para mayor gloria de 
Dios y bien de mi alma. Amén.

Rezar un Padrenuestro, un Avemaría y un Gloria.

Frase del día

“Sí, deseo perdonar y quiero que mis almas 
escogidas den a conocer al mundo cómo mi Corazón, 
desbordante de amor y misericordia, espera a los 
pecadores”. (Sor Josefa Menéndez)
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Oración del día
Oh Corazón purísimo de Jesús, espejo cristalino en 

quien resplandecen todas las perfecciones. Concédeme 
que yo pueda contemplarte y así pueda formar mi 

corazón a tu semejanza en la oración y en todos mis 
pensamientos, palabras y obras. 

Dame la gracia de reparar las injurias e ingratitudes 
hechas contra Ti, oh amante Corazón, y la gra-cia que 
te pido ahora, si es para mayor gloria de Dios y bien 

de mi alma. Amén.

Rezar un Padre nuestro, un Ave María y un Gloria 

Hacer aquí la petición que se desea obtener con esta 

novena.

Frase del día
Que el alma débil y pecaminosa no tenga miedo de 

acer-carse a Mí ya que, aunque tuviera más pecados 
que granos de arena que hay en el mundo, todos se 

ahogarán en las profundidades inconmensurables de 
mi misericordia”. (Santa Faustina)
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Oración del día
Oh Corazón dulcísimo de Jesús, templo de la 

Santísima Trinidad, por quien se perfeccionan todas 
nuestras obras. Yo te ofrezco las mías, aunque sean 
imperfectas, para que supliendo Tú mi negligencia, 

puedan aparecer perfectas y agradables ante el Padre 
Celestial. 

Dame la gracia de reparar las injurias e ingratitudes 
hechas contra Ti, oh amante Corazón, si es para 
mayor gloria de Dios y bien de mi alma. Amén.

Rezar un Padre nuestro, un Ave María y un Gloria 

Hacer aquí la petición que se desea obtener con esta 

novena.

Frase del día
El Corazón de Jesús es la fuente de toda fuerza. Por 

medio del Corazón Inmaculado de María, canal 
único y necesario para aproximarnos del Corazón de 
Jesús, debemos dirigirnos a Él e implorar las fuerzas 

de que carecemos. (Plinio Correa de Oliveira)
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Oración del día
Oh Corazón de Jesús, templo sagrado donde quieres 

que habite con toda mi alma, potencias y sentidos, te 
doy gracias por la inexplicable quietud, sosiego y 
gozo que he hallado en este templo hermoso de la 

paz, donde descansaré gustoso eternamente. 

Dame la gracia de reparar las injurias e ingratitudes 
hechas contra Ti, si es para mayor gloria de Dios y 

bien de mi alma. Amén.

Rezar un Padre nuestro, un Ave María y un Gloria 

Hacer aquí la petición que se desea obtener con esta 

novena.

Frase del día
La devoción al Sagrado Corazón de Jesús debe 

constituir el encanto perenne de la vida espiritual de 
todo verda-dero católico. (Plinio Correa de Oliveira) 
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Oración del día
Oh Corazón clementísimo de Jesús, bondadosamente 
inclinado a ayudarnos siempre, por el cual el Eterno 

Padre nos prometió que oiría siempre nuestras 
oraciones, diciendo: «Pide por el Corazón de mi 

amantísimo Hijo Jesús; por este Corazón te oiré, y 
alcanzarás cuanto me pides». 

Dame la gracia de reparar las injurias e ingratitudes 
hechas contra Ti oh amante Corazón, y la que te pido 

ahora, si es para mayor gloria de Dios y bien de mi 
alma. Amén

Rezar un Padre nuestro, un Ave María y un Gloria 

Hacer aquí la petición que se desea obtener con esta 

novena.

Frase del día
Que Nuestra Señora nos obtenga algunas llamas de 

aquella inmensa devoción que tenía al Sagrado Corazón 
de Jesús. Que Ella consiga encender en nosotros un poco 

de aquel incendio de amor con que Ella ardió tan 
intensamente. (Plinio Correa de Oliveira)
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Oración del día
Oh Corazón amantísimo de Jesús, trono ígneo y 

lucidísimo, inflamado en el amor de los hombres, a 
quienes deseas ver abrasados también en tu amor. Yo 
deseo vivir siempre respirando llamas de amor divino 

y así incendiar todo el mundo, para que te 
corresponda y te acepte con tu perdón.  Dame la gracia 
de reparar las injurias e ingratitudes hechas contra Ti, 
oh amante Corazón, y la gracia que te pido ahora, si 

es para mayor gloria de Dios y bien de mi alma. Amén.

Rezar un Padre nuestro, un Ave María y un Gloria 

Hacer aquí la petición que se desea obtener con esta 

novena.

Frase del día
San Juan Eudes hablaba del ‘Sagrado Corazón de 
Jesús y de María’. Él los veía tan unidos que los 

consideraba un solo corazón. La devoción al Corazón 
de María es por lo tanto, un medio excelente y seguro 
de honrar al Corazón de Jesús. (Mons. Joao Clá Dias) 
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Oración del día
Oh Corazón dolorosísimo de Jesús, que para ablandar 
nuestra dureza y hacer más patente tu amor, quisiste 
ser representado con la cruz, con la corona de espinas 

y con la lanza. 

Dame la gracia de reparar las injurias e ingratitudes 
hechas contra Ti, oh Sagrado Corazón, y la que te pido 

aho-ra, si es para mayor gloria de Dios y bien de mi 
alma. Amén.

Rezar un Padre nuestro, un Ave María y un Gloria 

Hacer aquí la petición que se desea obtener con esta 

novena.

Frase del día
Único e inagotable, el amor del Sagrado Corazón por 

cada uno de nosotros fue llevado hasta extremos 
inimaginables. (Monseñor Joao Cla Dias) 
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Oración final para todos los días

 ¡Oh Corazón divino de Jesús, dignísimo de la 
adoración de los hombres y de los ángeles! 

¡Oh Corazón inefable y verdaderamente amable, 
digno de ser adorado con infinitas alabanzas, por 

ser fuente de todos los bienes, por ser origen de 
todas las virtudes, por ser el objeto en quien más 
se agrada la Santísima Trinidad entre todas las 

criaturas! 

¡Oh Corazón dulcísimo de Jesús! Yo te adoro 
profundamente con mi pobre corazón, y me uno a 
las alabanzas de los santos serafines, de toda tu 
corte celestial y a las que te da el Corazón de tu 

Madre Santísima. Amén
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